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Name and Surname: SELMAN BÖLÜKBAŞI

Academic Title: Associate Professor

Work Address: Balıkesir Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Gerontoloji Bölümü

Email: selman.bolukbasi@balikesir.edu.tr

Foreign Languages Known (Score
and Year):

Russian, A1 Beginner, 2018
English, C1 Advanced, 2018
German, B1 Intermediate, 2011

Area of Expertise: Sağlık Bilimleri > Tıp > Diğer > Gerontoloji
Social Work

Degree Department/Program University Year

Master's Degree MEDICAL PARASITOLOGY (MA)
(THESIS-BASED)

Manisa Celal Bayar University 2025

Doctorate INTERNAL MEDICINE (GERIAL
HEALTH) (PHD)

Ege University 2022

Master's Degree PSYCHIATRY (HEALTH COUNSELING
PROGRAM) (MA) (THESIS-BASED)

Ege University 2018

Bachelor's
Degree

DEPARTMENT OF SOCIAL WORK Sakarya University 2012

Master's Thesis Title (abstract attached) and Thesis Supervisor(s):
Assessment of Attitudes and Practices of Health Sciences Students Toward Geriatric Parasites

Doctoral Thesis/Proficiency Study/Medical Specialization Thesis Title (abstract attached) and Supervisor(s):

Needs Determination Study of Elderly Health Education Program for Social Workers

Position Title Workplace Year

Assistant Professor Balıkesir University 2026-Continues

Assistant Professor İnönü University 2024-2026

Roles in Projects:

1. The Effect of Dental Implant Treatment on Oral Health and Public Speaking Attitudes in Older Individuals, Project
Supported by Higher Education Institutions, Sancar B. (Executive), Bölükbaşı S., Üstündağ İ., Akmeşe R., Şimşek A.,
2026-Continues.

2. The Impact of Voice Difficulties on Life Satisfaction in Older Adults Receiving Dental Implant Treatment, Project
Supported by Higher Education Institutions, Şimşek A. (Executive), Bölükbaşı S., Üstündağ İ., Çetiner Y., Akmeşe R.,
2026-Continues.



3. Health-Related Social Frailty: A Multi-Method Approach from Conceptual Framework to Scale Development,
TUBITAK Project, Tekin N., Kaylı D., Ar E., Çetinkaya A., Boyacıoğlu H., Bölükbaşı S., Yokuş S. E., Kürklü Topçu E.,
Solak Ç., Elbi H. (Executive) vd., 2026-Continues.

4. Evaluation of Digital-Health Literacy in Older Individuals Living in Rural and Urban Families: A Comparative
Study, TUBITAK Project, Bölükbaşı S., Yılmaz S., Bayram H., Erzengin B., Öz S. (Executive), 2026-Continues.

5. Identifying the Digital Access Needs of Older Individuals and Research on Age-Friendly Web Interfaces, TUBITAK
Project, Bölükbaşı S., İsaoğulları Y., Göksu A., Akkuş E., Toprak Ş. (Executive), 2026-Continues.

6. Comparison of Intergenerational Cultural Attitudes, Belonging, and Life Satisfaction in Malatya After the
Earthquake, Project Supported by Higher Education Institutions, Bölükbaşı S., Dere B., Ayan F. S. (Executive), 2025-
Continues.

7. The Role of Nature Relationships in Environmental Ethical Awareness and Environmental Behavior Among Young
Adults: A Regulatory Mediation Model, Project Supported by Higher Education Institutions, Bölükbaşı S. (Executive),
2025-2026.

8. Malatya Province Local Aging Profile Research, Project Supported by Higher Education Institutions, Bölükbaşı S.
(Executive), Bozkır Ç., Özdurak Sıngın R. H., Polat H., Datlı Yakaryılmaz F., Karakaş N., Demirdaş F. B., Dere B.,
2024-2026.

9. Psychological Trauma and Grief Process Counseling Training, Development Agency, Bölükbaşı S., 2021-2021.

10. Happy Family Happy Society, EU Supported Other Project, Bölükbaşı S., 2016-2018.

11. Supporting Social Inclusion in Areas with High Roma Population Project - SIROMA, EU Supported Other Project,
Bölükbaşı S., 2015-2017.

Administrative Duties:

1. Head of Department - İnönü University (2024 - 2026)

Undergraduate and graduate level courses taught in the last two years (If offered, summer courses will also be added to
the table):

Academic Year Semester Course Name Weekly Hours Number of
StudentsTheoretical Practical

2025 Spring Behavioral Sciences

2025 Spring Health Literacy

2025 Spring Sociology of Aging

2025 Spring Geriatrics I

2025 Spring Health Behavior and Health Literacy

2025 Spring Professional English I

2025 Fall Behavioral Sciences

2025 Fall Sociology of Aging

2025 Fall Psychology of Old Age

2025 Fall Geriatrics I

2025 Fall Health Behavior and Health Literacy

2025 Fall Professional English I

PUBLICATIONS

A. Articles published in international peer-reviewed journals:

A1. Üstündağ İ., Çuhadaroğlu Ş., Dedeoğlu N., Bölükbaşı S., Şimşek M. S., Çetiner Y., Sancar B., "Fractal analysis of peri-implant
trabecular bone complexity following transcrestal sinus floor elevation: a retrospective radiographic study", Frontiers in Medicine,



vol. 13, pp. 1-11, 2026.
A2. Üstündağ İ., Bölükbaşı S., Sancar B., Akmeşe R., Şimşek A., "Oral health and public speaking attitudes after dental implant
treatment in septuagenarians: a comparative study", Frontiers in Public Health, vol. 14, pp. 1-17, 2026.
A3. Bölükbaşı S., "The Role of Micro-Communities in Post-Disaster Psychological Well-Being of Older Adults: A Cross-Sectional
Study", Behavioral Sciences, vol. 16, no. 4, 2026.
A4. Bölükbaşı S., Yelboğa N., Aktu Y., "The role of nature relatedness on environmental ethics awareness and environmental
behavior among young adults: a moderated mediation model of environmental organization membership", Frontiers in Psychology,
vol. 17, no. 1750175, pp. 1-11, 2026.
A5. Şimşek A., Bölükbaşı S., Üstündağ İ., Akmeşe R., Çetiner Y., "Association between voice handicap and life satisfaction in older
adults following dental implant treatment", Frontiers in Psychology, vol. 17, no. 1787229, pp. 1-13, 2026.
A6. Bölükbaşı S., Demiral Yılmaz N., Şenuzun Aykar F., Şahin S., "Assessment of social workers’ educational needs in geriatric
competencies and attitudes towards older adults", BMC Medical Education, vol. 25, no. 1, pp. 1-13, 2025.

A7. Cengisiz C., Bölükbaşı S., "Oktojeneryan Yaş Grubunda İntihar Riski: Karşılaştırmalı Bir Çalışma", Türk Psikiyatri Dergisi =
Turkish Journal of Psychiatry, vol. 36, no. 14, pp. 115-123, 2025.
A8. Varer Akpınar C., Belice T., Bölükbaşı S., Mandıracıoğlu A., "Turkish validity and reliability study of the nursing home
adjustment scale", BMC GERIATRICS, vol. 23, no. 610, pp. 1-8, 2023.

B. Papers presented at international scientific meetings and published in proceedings:

B1. Bölükbaşı S., Sütçü S., Sosyal Hizmet Bakış Açısıyla Yaşlı Ruh Sağlığı, In: II. Uluslararası Psikiyatri Hemşireliğinde İleri
Uygulamalar Sempozyumu "Geropsikiyatri Hemşireliği", İzmir, Türkiye, 2025, pp. 31-40.
B2. Bölükbaşı S., Yaşlı Bireyler için Evde Palyatif Bakım: Bilinen Yararlar ve Geleceğin Olanakları, In: III. Uluslararası Avrasya
Sağlık Bilimleri Kongresi, Trabzon, Türkiye, 2024, pp. 332-334.
B3. Bölükbaşı S., Afetlerde Geriatrik Kanser Danışmanlığı: Sosyal Hizmetin İhtiyaç Temelli Psikososyal Yaklaşımı, In:
ULUSLARARASI AFETLERDE SAĞLIK VE SOSYAL HİZMETLER KONGRESİ, Malatya, Türkiye, 2024, pp. 57-58.
B4. Bölükbaşı S., Depremler Sonrası Post-Travmatik İyileşmede Yaşlı Yetişkinlerin Desteği, In: II. Uluslararası Geriatri ve
Gerontoloji Buluşmaları Sempozyumu, Malatya, Türkiye, 2024, pp. 33-40.

B5. Bölükbaşı S., Sosyal Hizmet Kuruluşlarında Bitlenme Sorunu ve Müdahale Yöntemleri: Çocuk Refahı için Önemli Bir Adım, In:
2.Uluslararası Avrasya Sağlık Bilimleri Kongresi, Trabzon, Türkiye, 2023, pp. 330-331.
B6. Serdaroğlu Arslan M., Bölükbaşı S., Albinizm ve Sosyal Hizmet Yaklaşımları: Toplumda Farkındalık ve Eşitlik için Adımlar, In:
2.Uluslararası Avrasya Sağlık Bilimleri Kongresi, Trabzon, Türkiye, 2023, pp. 328-329.
B7. Bölükbaşı S., Yiğit S., Health Perception and Medication Use in Individuals with Intellectual Disabilities Residing in Care
Centers: The Impact of Gender and Intelligence Level, In: 5 th International Congress of Multidisciplinary Social Sciences, Ankara,
Türkiye, 2023, pp. 81.
B8. Bölükbaşı S., Belice T., Mandıracıoğlu A., Huzurevi Ortamında Yaşayan Kırsal/Kentsel Yaşlıların Huzurevinde Kalma Süreleri
İle Yaşam Kalitelerinin Cinsiyetlerine Göre Değerlendirilmesi, In: 7.Uluslararası Sağlıkta Yaşam Kalitesi Kongresi, Manisa, Türkiye,
2022, pp. 289-292.

B9. Bölükbaşı S., Demiral Yılmaz N., Şenuzun Aykar F., Şahin S., Sosyal Çalışmacılara Yönelik Yaşlı Sağlığı Eğitim Programı
Gereksinim Belirleme Çalışması, In: 4.Uluslararası ve 15. Akademik Geriatri Kongresi, İzmir, Türkiye, 2022, pp. 125-126.
B10. Belice T., Bölükbaşı S., Ortaç İ., Traumatic Stress Level Of Elderly People Living In A Nursing Home Of After The Earthquake,
In: Traumatic Stress Level Of Elderly People Living In A Nursing Home Of After The Earthquake, Türkiye, 2020, pp. 6.
B11. Belice T., Bölükbaşı S., Mandıracıoğlu A., Konan M., Manisa'da Huzurevlerinde Kalan 60 Yaş Üzeri Kişilerin Sağlık Algısı Ve
Yaşam Kalitesi Durumlarının Belirlenmesi, In: 6th SAYKAD CONGRESS International Health Related Quality of Life Meeting,
İzmir, Türkiye, 2019, pp. 605-614.

C. National/international books written or chapters in books:

C2. Chapters in national/international books written:

C2.1. Bulut M. Y., Bölükbaşı S., "Yaşlı Bakımında Yapay Zekâ Uygulamaları ve Robotik Yaşam: Gelecek Projeksiyonları",
Yapay Zekâ Çağında Sosyal Hizmet: Uygulama ve Gelecek, Özgür Yayınları, Gaziantep, 2026.

C2.2. Bölükbaşı S., Sütçü S., "Sosyal Hizmet Bakış Açısıyla Yaşlı Ruh Sağlığı", Yaşlı Ruh Sağlığında Güncel Yaklaşımlar,
Ege Üniversitesi Yayınları, İzmir, 2025.

C2.3. Bölükbaşı S., Sütçü S., "Yaşlanmanın Sosyal Boyutu: Gerontoloji ve Sosyal Hizmetin Kesişim Noktaları", Alanında
Araştırmalar ve Değerlendirmeler Sosyoloji, Gece Kitaplığı, Ankara, 2025.
C2.4. Bölükbaşı S., Buğday B., "Sarkopeni ve Gerontolojik Müdahale Statejileri", Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Değerlendirmeleri, Yaz Yayınları, Afyonkarahisar, 2025.
C2.5. Buğday B., Bölükbaşı S., "Facilitating Cognitive Reserve in the Elderly Through Exercise-Induced Neuroplasticity
Mechanisms", Theoretical and Applied Research in Health Sciences, Duvar Yayınları, İzmir, 2025.



C2.6. Balcı A., Bölükbaşı S., "Sosyal Hizmette Bilimsel Araştırma Yöntemlerinin Epistemolojik Arka Planı", Toplumsal
Kırılganlık ve Sosyal Hizmet: Bilimsel Araştırmalar, Politik Yaklaşımlar ve Uygulama Boyutları, Platanus Publishing,
Ankara, 2025.
C2.7. Yavuz C., Bölükbaşı S., Tekin N., "The Role of Older Adults in Psychological Recovery After Natural Disasters",
Natural Disasters and Older Adults, Türkiye Klinikleri Tıp Bilimleri Dergisi, Ankara, 2024.
C2.8. Bölükbaşı S., "YAŞLILIKTA BUNALTI BOZUKLUKLARI VE EGZERSİZİN ETKİSİ", Sağlıklı ve Uzun
yaşlanmada Fiziksel Aktivite ve Beslenme, Duvar Yayınları, İzmir, 2024.

C2.9. Toğuç H., Bölükbaşı S., "YAŞLI BİREYLERDE SARKOPENİK OBEZİTE: METABOLİK SAĞLIK, FİZİKSEL
FONKSİYON VE YAŞAM KALİTESİ ÜZERİNE ETKİLERİ", Spor Bilimlerinde Farklı Yaklaşımlar, Duvar Yayınları,
İzmir, 2024.
C2.10. Bölükbaşı S., Toğuç H., "UZUN YAŞAMIN SIRLARI VE SAĞLIKLI YAŞAM TARZININ ROLÜ", Sağlıklı ve
Uzun yaşlanmada Fiziksel Aktivite ve Beslenme, Duvar Yayınları, İzmir, 2024.

C2.11. Bölükbaşı S., Elbi H., "SOCIAL AND CULTURAL INFLUENCES IN AGING: THEORETICAL AND
PRACTICAL APPROACHES", Current Studies in Social Sciences IX, Akademisyen Kitabevi AŞ, Ankara, 2024.
C2.12. Bölükbaşı S., Toğuç H., "Nutritional Strategies in Older Adults and Geriatric Nutrition Monitoring in Natural
Disasters", Advanced Nutrition, BIDGE Publications, Ankara, 2024.
C2.13. Bölükbaşı S., Yiğit S., "Health Perception and Medication Use in Individuals with Intellectual Disabilities Residing
in Care Centers: The Impact of Gender and Intelligence Level", Current Debates on Social Sciences 13, Bilgin Kültür Sanat
Yayınları, Ankara, 2023.
C2.14. Bölükbaşı S., "Geleneksel Türk Yemeği Keşkeğin Sağlıklı Yaşlanma Üzerine Etkisi", Sağlık Bilimleri Alanında
Gelişmeler, Platanus Publishing, Ankara, 2023.
C2.15. Bölükbaşı S., Sütçü S., "Suçluluğun Teorik Temelleri, Suç Sosyolojisi ve Sosyal Hizmet İlişkisi", Türkiye'de Toplum
ve Siyaset Teoriden Pratiğe Güncel Meseleler, Nobel, Ankara, 2023.
C2.16. Bölükbaşı S., Şahin S., "Yaşlı Nüfus İçin Sağlığın Sosyal Belirleyicileri", Sürdürülebilir Sağlıklı Toplumlar, Nobel
Tıp Kitabevleri, Ankara, 2023.

C2.17. Bölükbaşı S., Şahin S., "SARS-CoV-2 Pandemisinde Kurumsal Alanlarda Yaşananlar ve Öneriler", SARS-CoV-2
Pandemisi ve Yaşlılık, Türkiye Klinikleri Tıp Bilimleri Dergisi, Ankara, 2020.

D. Articles published in national peer-reviewed journals:

D1. Bölükbaşı S., "Büyük Dil Modellerinin Yaşlı Bireylerde Yapay Zeka Kullanımına İlişkin Perspektifleri: Karşılaştırmalı Bir
Söylem Analizi", Glohealth Journal, vol. 2, no. 1, pp. 20-29, 2026.

D2. Cengisiz C., Bölükbaşı S., "Alkol Bağımlılığı Tedavisi Gören Yaşlı Hastaların Sosyodemografik ve Klinik Özellikleri",
Bağımlılık Dergisi, vol. 26, no. 3, pp. 335-346, 2025.
D3. Bölükbaşı S., "Depremler Sonrası Post-Travmatik İyileşmede Yaşlı Yetişkinlerin Desteği", TURKISH JOURNAL of HEALTHY
AGING MEDICINE, vol. 2, no. 3, pp. 36-40, 2025.
D4. Bölükbaşı S., "İnmeli Hastalarda Uzun Dönem Bakım ve Sosyal Hizmet İlişkisi", Glohealth Journal, vol. 1, no. 1, pp. 32-42,
2025.
D5. Bölükbaşı S., "Soziale Bewertung in der Geriatrie und die Rolle des Sozialarbeiters", İstanbul Gelişim Üniversitesi Sosyal
Bilimler Dergisi, vol. 11, no. 2, pp. 781-787, 2024.

D6. Belice T., Bölükbaşı S., Mandıracıoğlu A., Konan M., "Evaluation of the sleep hygiene index and physical activity states of the
elderly living in nursing homes", EUREKA: Health Sciences, vol. 3, pp. 3-10, 2022.

D7. Belice T., Bölükbaşı S., Mandıracıoğlu A., "Yaşlılarda Fiziksel İnaktivitenin Yaşam Kalitesi Üzerine Etkileri", Celal Bayar
Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü Dergisi, vol. 8, no. 1, pp. 44-48, 2021.
D8. Belice T., Bölükbaşı S., "Yaşlılıkta Bağışıklık Sistemi, Pandemi ve Sosyal Hizmet Önerileri", Gümüşhane Üniversitesi Sağlık
Bilimleri Dergisi, vol. 9, no. 4, pp. 433-438, 2021.
D9. Bölükbaşı S., "Batı Masallarında Kadın Kahramanların Sosyal Hizmet Açısından Değerlendirilmesi", Eğitim ve Toplum
Araştırmaları Dergisi, vol. 8, no. 1, pp. 228-236, 2021.
D10. Bölükbaşı S., "Yaşlı Obezlerde Egzersiz Yaklaşımı ve Etkileri", Türkiye Diyabet ve Obezite Dergisi, vol. 4, no. 1, pp. 54-59,
2020.

E. Papers presented at national scientific meetings and published in proceedings:

E1. Toğuç H., Bölükbaşı S., Omega-3 Yağ Asitlerinin Perinatal Depresyondaki Etkisi ve Klinik Önemi, In: 4. Perinatal Psikiyatri
Sempozyumu, Manisa, Türkiye, 2025, pp. 75-75.

E2. Polat H., Bölükbaşı S., Perinatal Dönemde Obesesif Kompulsif Bozukluk ve Yaşlı Yetişkin Desteği ile Aşılması, In: 4. Ulusal
Perinatal Psikiyatri Sempozyumu, Manisa, Türkiye, 2025, pp. 80-81.

E3. Çavdar M., Bölükbaşı S., Perinatal Psikiyatride Beslenmenin Rolü, In: 4. Ulusal Perinatal Psikiyatri Sempozyumu, Manisa,
Türkiye, 2025, pp. 82-82.



E4. Bölükbaşı S., Çelik O. T., Uçar T., Perinatal Dönemde Kuşaklararası Dayanışma: Çocuk Gelişimi ve Gerontoloji Perspektifinden
Bir İnceleme, In: 4. Ulusal Perinatal Psikiyatri Sempozyumu, Manisa, Türkiye, 2025, pp. 70-94.

E5. Demirdaş F. B., Bölükbaşı S., Perinatal Yas Sürecinde Büyükanne ve Büyükbabalar, In: 4. Ulusal Perinatal Psikiyatri
Sempozyumu, Manisa, Türkiye, 2025, pp. 96-96.

E6. Atabey K., Bölükbaşı S., Aksoy Derya Y., İleri Yaş Gebelikte Nörobilimden Epigenetiğe Modern Annelik Zorlukları, In: 4.
Ulusal Perinatal Psikiyatri Sempozyumu, Manisa, Türkiye, 2025, pp. 119-120.
E7. Bölükbaşı S., Kuşaklararası Destek ve Tokofobi: Gerontolojik Perspektiften Perinatal Anksiyetenin Azaltılması, In: 4. Perinatal
Psikiyatri Sempozyumu, Manisa, Türkiye, 2025, pp. 40-40.
E8. Bölükbaşı S., Babalarda Perinatal Depresyon ve Anksiyeteye Yönelik Psikoterapi Müdahaleleri: Bir Sistematik Derleme, In:
3.Ulusal Perinatal Psikiyatri Sempozyumu, Manisa, Türkiye, 2023, pp. 66-66.
E9. Bölükbaşı S., Serdaroğlu Arslan M., Albinizmli Bireylerde Perinatal Dönem ve Sosyal Hizmet Yaklaşımları, In: 3.Ulusal
Perinatal Psikiyatri Sempozyumu, Manisa, Türkiye, 2023, pp. 60-60.

E10. Bölükbaşı S., Çelik Balcı E., Perinatal Dönemde Evlatlık Verme Süreci, In: 3.Ulusal Perinatal Psikiyatri Sempozyumu, Manisa,
Türkiye, 2023, pp. 53-53.
E11. Serdaroğlu Arslan M., Bölükbaşı S., Engelli Bireylerle E-Sosyal Hizmet Görüşmesi: İletişimi Kolaylaştıran Yeni Bir Hizmet
Modeli, In: Farklılıkların Farkındayız Sempozyumu, Manisa, Türkiye, 2023, pp. 12-13.
E12. Bölükbaşı S., Engelliler için Bakım Hizmetleri Kalite Standartları: Yaşama Katılım Modeli, In: Farklılıkların Farkındayız
Sempozyumu, Manisa, Türkiye, 2023, pp. 22-23.


